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Trait plein : découpe · pointillés : plis, dans l'ordre des numéros

1. Plie le carré en deux sur le trait 1, puis rouvre-le.

2. Rabats le bord du haut jusqu'au trait 2, au milieu du carré.

3 et 4. Rabats les deux bords du bas sur l'axe : le bas devient une pointe.

Enfin : retourne, et rabats les deux coins du haut derrière pour arrondir les bosses.



Cœur en papier · le pliage pas à pas
Les six étapes, dans l'ordre. À poser à côté de la feuille pendant le pliage.
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1. Plie le carré en deux, puis rouvre

Face imprimée dessous, plie le carré en deux dans la

hauteur sur le trait 1. Marque bien le pli, puis rouvre :

cet axe sert de repère à tous les plis suivants.

2. Rabats le bord du haut au centre

Le bord du haut descend jusqu'au trait 2, la ligne du

milieu. Le carré devient un rectangle deux fois moins

haut, avec un pli net en haut.

3. Rabats les deux bords du bas sur l'axe

Sur les traits 3 et 4, chaque bord du bas vient se poser

contre l'axe central. Le bas se termine en pointe : c'est

déjà le bas du cœur.

4. Retourne le pliage

Retourne l'ensemble comme une crêpe : la pointe reste en

bas, les rabats passent derrière.

5. Arrondis les deux bosses

Rabats derrière les deux coins du haut, un petit triangle

de chaque côté, puis les deux angles qui restent sur les

côtés. Chaque coin coupé arrondit une bosse du cœur.

6. Retourne : le cœur est fini

Retourne une dernière fois. Le cœur tient tout seul ;

glisse un mot derrière les rabats du dos, il se

transforme en carte à offrir.


